
為執行「行政院所屬中央機關學校員工協助方案推動計畫」案，勞動部勞工紓壓

健康網(網址：

http://wecare.mol.gov.tw/LCS_web/contentList_Heart.aspx?ProgId=1001040&playty
pe=youtube&SNO=178)建置有員工協助方案相關法令及線上講座，請同仁善加利

用，以維護個人身心健康，並藉以提昇工作效率。 


